
Вакцина проти грипу може викликати
грип.

Неправда. Вакцина проти грипу виготовляється з інактивованих
(убитих) вірусів, які не можуть викликати грип. Вакцина проти
грипу є безпечною та ефективною.

Існує вакцина 2-в-1, яка захищає як від
грипу, так і від COVID-19.

Неправда. Немає вакцини, яка б захищала як від грипу, так і від
COVID-19 в одній вакцині. Однак ви можете отримати вакцину
проти COVID-19 і вакцину проти грипу під час одного візиту, по
одній на кожну руку.

Вакцина проти грипу не працює.

Нові штами вірусу грипу циркулюють щороку. Рекомендовані
вакцини проти грипу, як правило, відповідають поточним
щорічним штамам, але іноді вони не всі охоплюються. Проте
вакцини проти грипу все одно знижують ризик захворіти на грип і
серйозних ускладнень.

Краще захворіти на грип, ніж зробити
щеплення.

Неправда. Грип може призвести до серйозних ускладнень,
таких як пневмонія та госпіталізація. Це може бути особливо
серйозним для груп підвищеного ризику, таких як вагітні люди,
діти та люди з кількома медичними проблемами. Імунізація –
найкращий спосіб захистити себе від грипу.

Вакцина проти грипу може викликати
серйозні побічні ефекти.

Серйозні побічні ефекти від вакцини проти грипу надзвичайно
рідкісні. Вакцина дуже безпечна і найкращий спосіб захистити
себе від грипу.

Ви не можете отримати вакцину проти
грипу, якщо ви годуєте грудьми.

Вакцина проти грипу безпечна для годуючих дітей.

Ви не можете отримати вакцину проти
грипу, якщо ви вагітні.

Вакцина проти грипу безпечна для вагітних. Вакцина також
допомагає захистити вашу дитину.

Грип не є серйозною хворобою.
Грип - це серйозне захворювання, яке може призвести до
серйозних ускладнень, таких як пневмонія. У 2020 році грип і
пневмонія разом були 8-ю причиною смерті в Канаді.

VS ПРАВДА

Вакцини проти грипу

НЕПРАВДА

Відскануйте QR-код, щоб отримати
відеоресурси про грип та безпеку вакцинації з
доступними перекладеними субтитрами:

Джерело: Immunize Canada


