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FALSO VS

La vacuna contra la gripe puede provocar
la gripe.

Existe una vacuna 2 en 1 que protege
tanto contra la gripe como contra el
COVID-19.

La vacuna contra la gripe no funciona.

Es mejor contraer gripe que vacunarse.

La vacuna contra la gripe puede provocar
efectos secundarios graves.

No puede recibir la vacuna contra la gripe
si estd amamantando.

No puede recibir la vacuna contra la gripe
si estd embarazada.

La gripe no es una enfermedad grave.

FALSO. La vacuna contra la gripe estd hecha de virus inactivados
(muertos) que no pueden transmitirle la gripe. La vacuna contra la
gripe es segura y eficaz.

FALSO. No existe ninguna vacuna que proteja contra la influenza y
el COVID-192 en la misma vacuna. Sin embargo, puede recibir su
vacuna contra el COVID-19 y su vacuna contra la influenza en la
misma visita, una en cada grupo.

Cada ano circulan nuevas cepas del virus de la gripe. Las vacunas
recomendadas para la gripe suelen coincidir con las cepas
anuales actuales, pero a veces no se captfuran todas. Sin embargo,
las vacunas contra la gripe aun reducen el riesgo de contfraer
gripe y experimentar complicaciones graves.

FALSO. La influenza puede provocar complicaciones graves como
neumonia y hospitalizacion. Puede ser especialmente grave para
los grupos de mayor riesgo, como las personas embarazadas, los
ninos y las personas con multiples problemas medicos. Vacunarse
es la mejor manera de protegerse contra la influenza.

Los efectos secundarios graves de la vacuna contra la gripe son
extremmadamente raros. La vacuna es muy segura y la mejor
manera de protegerse contra la gripe.

La vacuna contra la gripe es segura para las personas que estdn
amamantando.

La vacuna contra la gripe es segura para las personas
embarazadas. La vacuna también ayuda a proteger a su bebé.

La gripe es una enfermedad grave que puede provocar
complicaciones graves como la neumonia. Juntas, la gripe y la
neumonia fueron la octava causa de muerte en Canadd en 2020.

Escanee el codigo QR para ver recursos en

video sobre la gripe y la seguridad de las
vacunas con subtitulos traducidos.
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